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П дпевное мепю для обеспечепця горячпм пптдЕЕем (завтракп)

r.Волгограда

l l Вiрие..т

7-11 лет МоУ

зав. призводсгвом

м0 яс

пищсвшс всцlсстаrПршсrr пащи, вlимеrовlнцa блtодl мдссa
порцих

Углсводш, г

Эвсргатl-
чaскtя

цспностrф ккrл
Jt рсчспrуры

Сборllпк

рсц.птур
ЗrвтрrккАци вязкАJI молоtlнм из

Ml03
РИСА И ПШЕНА дружБА с мАслом ,tTK

200 28,80 220,60 ттк N9l0з
Яйцо вАРЕноЕ вкРУтУю л!з37

l0l, }rdз7 2004чАЙ с исАх^ром лимоном ттк 0мз
60,00 ттк мз0lхлЕБ пшЕничныЙ ттк r{б
94,61 ттк мбИтого зд шем лищи:

504 416?
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ппт8ппем (по,плппки)

l l В.ридrrт

Зав. производсгвом

r^)

пицевые вGщaства
Присм пичlrr, BrltMeнoвlвraa блюдa Мясся

порцхх Жврн, г Углсводы, r
Эtrсргспr-чсспя
ца|raость| ккlл Лr рсчсптуры

Сборrrtlк

рецептур

Полднвк

tшtПЛРОЖОК ПЕЧЁНЬЙ С КАРТОФЕЛЕМ Еп 5.50 47,30 261,60 ттк лr40
КОМПОТ ИЗ ИЗIОМА 200 0,50 0,l0 27,40 l l2,60 з48 20l l
Итого la п пищи: 300 7,6l 5,60 14,7о 380,20

Е-п

пf
I

здоровья, детсй - инвалидов возрастной группы 7-1l лет Моу

Бслкll, г

,a) -2
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е1 дневное меню для обеспечения горячпм пптднпем (завтракп) обуча
г.Волгоrрала

t{.lo
ll Вариаят

.{,ý,/
12-18 лет МоУ

0fPtl

Зав. производсгвом

Ns4

пищевыс всшествдПриам пищи, ваимевоваrlе блюда Массд
порцпи Жлры, г Углеводы, г

Энсрrети-чсскrя
цанностьt ккtл Лз рецептуры

Сборник
рсцептур

3автрак
КАША ВЯЗКМ МОЛОЧНМ
МАСЛоМ ТТК NslOЗ

ИЗ РИСА И ПШЕИА ДР}Т(БАЪ
250 l 1,1 l6,90 4l 215.5 ТТК Nsl03

яйцо вАРЕноЕ вкРУтУЮ лезз7 lшт 1,20 6,70 0,50 l01,00 м337чАЙ с исАхАром л4моном ттк 200 0,00 l5,20 60,00 ттк N_.30lхлЕБ пшЕничньй ттк л96 50 з,95 0, l l8,зз ТТК ЛрбИтого зд п исм лишп: 564 22,55 24,10 554,8з
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е
ное ме ю для об€спечGнrя бGсплатным питанием (пOrдншки) обучsющпхся с

ипвалидов аозрдстной группы 12-18лет МОУ Воrгоrряла

l l Brprlfir

детсЁ _

Зaa. проrв.одстaом

пхщa.r.с .сФ.сl a.
Прпсrr пrrцrr, нrльсноr.пla блюдa

Бaлrц г Ж|.рч, r
,\& рсц.flýрч

C6oprrK
р.ц.rrrур

пирожок пЕчЁньЙ с клртоФЕ.,lЕм
69. ттк л!40

КОМПОТ ИЗ ИЗЮМА

.]50 8.1 97,1з
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